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Пояснительная записка 

Цель программы: создание условий для формирования чувства сопричастности и гордости 

за свою Родину, уважения к истории и культуре народа, изучение истории родного края, 

развитие коммуникативных и социальных навыков, направленных на воспитание 

гражданско-патриотических качеств личности.  

Задачи: 

сформировать систему знаний в сфере российской истории; 

развить представление об историческом прошлом и настоящем города, края, страны; о 

личностях, оставивших заметный след в истории; о вкладе соотечественников в 

историческое и культурное наследие; 

совершенствовать навыки поисковой деятельности: умение наблюдать, описывать факты, 

систематизировать материал, оформлять его, анализировать и самоанализировать; 

воспитать любовь к Родине, национальное самосознание, духовный характер, ощущение 

исторического долга, преемственности поколений, служение Отечеству.  

Нормативная база: 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

ФГОС основного общего образования; 

Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности; 

программа воспитания и социализации.  

Форма организации: внеурочная деятельность. 

Количество часов: 34 часа (1 час в неделю).  

Формы занятий: беседы, лекции, экскурсии, встречи с интересными людьми, 

практические работы, конкурсы, викторины, проектная деятельность.  

Планируемые результаты 

Личностные: 

формирование российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, 

российский народ и историю России; 

осознание своей этнической и национальной принадлежности; 

уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов.  

Метапредметные: 

умение планировать, контролировать и оценивать свои действия; 



навыки поиска информации в разных источниках; 

умение строить рассуждения, включаться в коллективное обсуждение.  

Предметные: 

знание основных событий истории России, государственных символов, Конституции РФ; 

понимание роли России в мировой истории; 

умение рассказывать о родной стране, столице, достопримечательностях края.  

Календарно-тематическое планирование 

№ п/п Тема занятия Количество 

часов 

Форма проведения Планируемые 

результаты 

1 Вводное занятие. 

Цели и задачи 

курса 

1 Беседа, 

инструктаж по 

безопасности 

Знакомство с 

программой, 

правилами 

работы 

2 Россия — наша 

Родина. 

Государственные 

символы 

2 Лекция, работа с 

иллюстрациями, 

создание 

презентаций 

Знание истории 

флага, герба, 

гимна РФ; 

понимание их 

значения 

3 Конституция РФ 

— основной 

закон страны 

2 Беседа, 

практикум, работа 

в группах 

Знание 

основных 

положений 

Конституции, 

прав и 

обязанностей 

граждан 

4 Моя семья — 

моя Россия. 

Генеалогия 

3 Исследовательская 

работа, 

составление 

родословной 

Развитие 

интереса к 

истории семьи, 

формирование 

понятия о семье 

как ячейке 

общества 

5 История родного 

края 

3 Экскурсия в 

краеведческий 

музей, работа с 

архивными 

материалами 

Знание истории 

города/села, 

умение 

ориентироваться 

в историческом 

пространстве 

6 Герои Отечества: 

от древности до 

наших дней 

4 Лекции, встречи с 

ветеранами, 

создание проектов 

Понимание роли 

исторических 

личностей в 

судьбе страны 

7 Дни воинской 

славы России 

3 Викторина, 

круглый стол, 

посещение 

мемориалов 

Знание 

значимых дат и 

событий, 

уважение к 



подвигам 

предков 

8 Традиции и 

культура 

народов России 

3 Творческие 

задания, 

фестиваль культур 

Развитие 

толерантности, 

уважение к 

культурному 

разнообразию 

9 Право и 

общество 

3 Ролевые игры, 

решение правовых 

задач 

Формирование 

правового 

сознания, 

понимание роли 

права в жизни 

общества 

10 Мой город — 

частица большой 

Родины 

3 Практические 

работы, создание 

альбома «Знай и 

люби свой город» 

Развитие любви 

к малой родине, 

умение видеть 

её связь с 

страной 

11 Итоговая 

конференция «Я 

— гражданин 

России» 

2 Защита проектов, 

презентация работ 

Систематизация 

знаний, 

демонстрация 

навыков 

публичной 

презентации 

 

Методы и формы контроля 

архивирование творческих работ; 

участие в конкурсах и конференциях; 

анкетирование; 

защита проектов; 

портфолио достижений.  

Календарно‑тематическое планирование по патриотическому воспитанию для 7 класса (34 

часа, 1 час в неделю) 

№ Тема занятия Содержание Форма 

проведения 

Планируемые 

результаты 

Дата 

(план) 

Дата 

(факт) 

1 Вводное 

занятие. 

Цели и 

задачи курса 

Знакомство с 

программой. 

Правила 

безопасности 

при проведении 

мероприятий. 

Понятие 

патриотизма в 

современном 

мире 

Беседа, 

инструкта

ж 

Понимание целей 

программы, 

мотивация к 

участию 

  



2 Россия — 

наша Родина 

Географическое 

и культурное 

многообразие 

России. Понятие 

большой и 

малой Родины 

Интеракти

вная 

лекция с 

презентаци

ей 

Знание основных 

регионов России, 

понимание 

единства 

многонациональн

ой страны 

  

3 Государстве

нные 

символы РФ 

Флаг, герб, 

гимн: история и 

современное 

значение. 

Правила 

использования 

Работа с 

иллюстрац

иями, 

практикум 

Знание 

государственных 

символов, 

понимание их 

значения, 

уважение к ним 

  

4 Конституция 

РФ — 

основной 

закон страны 

Основные права 

и обязанности 

граждан РФ. 

Конституционн

ые свободы 

Беседа с 

элементам

и 

практикума

, работа в 

группах 

Понимание основ 

конституционного 

строя, знание прав 

и обязанностей 

  

5 Конституция 

РФ: права и 

обязанности 

Практикум: 

разбор ситуаций 

с применением 

конституционны

х норм 

Ролевая 

игра 

«Права и 

обязанност

и» 

Умение 

применять знания 

Конституции в 

жизненных 

ситуациях 

  

6 Моя семья 

— моя 

Россия 

Семья как 

основа 

общества. 

Семейные 

ценности и 

традиции 

Беседа, 

составлени

е 

семейного 

древа 

Осознание связи 

семьи и общества, 

уважение к 

семейным 

традициям 

  

7 Генеалогия: 

история 

моей семьи 

Основы 

генеалогии. 

Сбор 

информации о 

предках 

Практическ

ая работа, 

мини‑иссле

дование 

Навыки сбора и 

систематизации 

семейной 

информации 

  

8 Творческая 

работа 

«История 

моей семьи» 

Оформление 

результатов 

исследования: 

презентация, 

рассказ 

Защита 

мини‑прое

ктов 

Развитие навыков 

презентации, 

умение 

рассказывать о 

своей семье 

  

9 История 

родного края 

Краеведение: 

основные этапы 

развития 

города/села. 

Известные 

земляки 

Экскурсия 

в 

краеведчес

кий музей 

или 

встреча с 

краеведом 

Знание истории 

своего региона, 

уважение к 

землякам 

  

10 Памятные 

места моего 

города 

Виртуальная 

экскурсия по 

историческим 

местам 

Виртуальн

ая 

экскурсия, 

создание 

фотоальбо

ма 

Умение 

ориентироваться в 

историческом 

пространстве 

своего города 

  



11 Исследовате

льский 

проект 

«История 

моей улицы» 

Сбор 

информации, 

работа с 

архивными 

материалами 

Практическ

ая работа в 

группах 

Навыки 

исследовательско

й деятельности, 

работа с 

источниками 

  

12 Герои 

Отечества: 

от древности 

до наших 

дней 

Александр 

Невский, 

Дмитрий 

Донской, 

Кузьма Минин и 

Дмитрий 

Пожарский 

Лекция с 

презентаци

ей, 

обсуждени

е 

Знание 

исторических 

личностей, 

понимание их 

роли в истории 

  

13 Герои 

Отечественн

ой войны 

1812 года 

М. И. Кутузов, 

П. И. Багратион, 

Н. Н. Раевский и 

др. 

Интеракти

вная беседа 

с картами и 

схемами 

Понимание 

значения войны 

1812 года для 

России 

  

14 Герои 

Великой 

Отечественн

ой войны 

Подвиги 

советских 

солдат. 

Дети‑герои 

войны 

Встреча с 

ветераном 

или 

труженико

м тыла, 

презентаци

я 

Уважение к 

подвигу народа, 

знание основных 

событий ВОВ 

  

15 Современны

е герои 

России 

Герои нашего 

времени: 

спасатели, 

военные, учёные 

Презентаци

я проектов 

учащихся 

Понимание, что 

героизм 

проявляется и в 

мирное время 

  

16 Дни 

воинской 

славы 

России 

Ледовое 

побоище, 

Куликовская 

битва, 

Бородинское 

сражение 

Историчес

кая 

викторина 

Знание дат и 

событий, 

понимание их 

значения для 

истории России 

  

17 Дни 

воинской 

славы: 

Великая 

Отечественн

ая война 

Сталинградская 

битва, Курская 

дуга, День 

Победы 

Просмотр 

документал

ьного 

фильма, 

обсуждени

е 

Понимание 

масштаба 

событий ВОВ, 

уважение к 

подвигу народа 

  

18 Традиции и 

культура 

народов 

России 

Национальные 

обычаи и 

праздники 

Творчески

й урок: 

презентаци

я традиций 

разных 

народов 

Понимание 

многообразия 

культур России, 

уважение к 

традициям других 

народов 

  

19 Фольклор и 

ремёсла 

народов 

России 

Народные 

песни, сказки, 

промыслы 

Музыкальн

ая 

гостиная, 

выставка 

ремёсел 

Знакомство с 

фольклором и 

народными 

промыслами 

  

20 Творческий 

проект 

Подготовка и 

защита 

Защита 

проектов 

Развитие навыков 

проектной 

  



«Культура 

моего 

народа» 

мини‑проектов о 

культуре одного 

из народов 

России 

деятельности, 

презентация 

результатов 

21 Право и 

общество 

Основы 

правовой 

грамотности. 

Права ребёнка 

Ролевая 

игра 

«Суд», 

разбор 

ситуаций 

Понимание своих 

прав и 

обязанностей, 

навыки правовой 

культуры 

  

22 Гражданин и 

государство 

Обязанности 

гражданина. 

Участие в 

общественной 

жизни 

Дискуссия, 

круглый 

стол 

Формирование 

активной 

гражданской 

позиции 

  

23 Мой город 

— частица 

большой 

Родины 

Достопримечате

льности и 

символы города 

Практическ

ая работа: 

создание 

путеводите

ля 

Знание 

достопримечатель

ностей своего 

города, развитие 

патриотизма 

  

24 Экология 

родного края 

Охрана природы 

как 

патриотический 

долг 

Экскурсия 

на 

природу, 

акция 

«Чистый 

двор» 

Понимание связи 

экологии и 

патриотизма, 

навыки 

природоохранной 

деятельности 

  

25 Волонтёрств

о и 

патриотизм 

Социальные 

проекты и акции 

Планирова

ние 

волонтёрск

ой акции 

Развитие эмпатии, 

навыков 

коллективной 

работы 

  

26 Военная 

история 

России 

Великие 

полководцы: А. 

В. Суворов, М. 

И. Кутузов, Г. К. 

Жуков 

Лекция с 

презентаци

ей, 

викторина 

Знание 

выдающихся 

военных деятелей 

России 

  

27 Военная 

техника 

России 

История 

развития 

вооружения. 

Современные 

достижения 

Виртуальн

ая 

экскурсия в 

музей 

военной 

техники 

Понимание роли 

технического 

прогресса в 

обороне страны 

  

28 Спортивные 

достижения 

России 

Олимпийские 

чемпионы, 

рекорды страны 

Презентаци

я проектов 

«Гордость 

России» 

Развитие 

патриотизма через 

спорт, мотивация 

к ЗОЖ 

  

29 Наука и 

техника 

России 

Выдающиеся 

учёные и 

изобретатели 

Беседа с 

приглашён

ным гостем 

(учёным, 

инженером

) 

Понимание 

вклада науки в 

развитие страны 

  

30 Итоговая 

конференция 

Презентация 

лучших 

Защита 

проектов, 

Систематизация 

знаний, 

  



«Я — 

гражданин 

России» 

проектов года выставка 

работ 

демонстрация 

навыков 

публичной 

презентации 

31 Фестиваль 

патриотичес

кой песни 

Концерт «Песни 

нашей Родины» 

Творческое 

мероприят

ие 

Развитие 

творческих 

способностей, 

патриотических 

чувств 

  

32 Викторина 

«Знай свою 

страну» 

Интеллектуальн

ая игра по 

истории и 

культуре России 

Викторина 

в командах 

Проверка знаний, 

развитие 

командного духа 

  

33 Рефлексия: 

что я узнал и 

чему 

научился 

Беседа с 

анкетированием 

«Мой 

патриотизм» 

Беседа, 

заполнение 

рефлексивн

ой анкеты 

Осознание 

личностного 

роста, постановка 

новых целей 

  

34 Подведение 

итогов года. 

Планы на 

будущее 

Итоговый 

классный час «Я 

— патриот!» 

Круглый 

стол, 

обсуждени

е планов 

Формирование 

мотивации к 

дальнейшему 

развитию 

патриотических 
качеств 

  

 


